
（４月） 健康チェックカード

年年年年 組組組組 番番番番 氏名氏名氏名氏名

4月6日4月6日4月6日4月6日 4月7日4月7日4月7日4月7日 4月8日4月8日4月8日4月8日 4月9日4月9日4月9日4月9日 4月10日4月10日4月10日4月10日 4月13日4月13日4月13日4月13日 4月14日4月14日4月14日4月14日 4月15日4月15日4月15日4月15日 4月16日4月16日4月16日4月16日 4月17日4月17日4月17日4月17日 4月18日4月18日4月18日4月18日

（月）（月）（月）（月） （火）（火）（火）（火） （水）（水）（水）（水） （木）（木）（木）（木） （金）（金）（金）（金） （月）（月）（月）（月） （火）（火）（火）（火） （水）（水）（水）（水） （木）（木）（木）（木） （金）（金）（金）（金） （土）（土）（土）（土）

⑥発熱 （37.5℃以上）⑥発熱 （37.5℃以上）⑥発熱 （37.5℃以上）⑥発熱 （37.5℃以上）

⑨登校前の体温⑨登校前の体温⑨登校前の体温⑨登校前の体温 平熱　　　　　　　℃平熱　　　　　　　℃平熱　　　　　　　℃平熱　　　　　　　℃

℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃ ℃

担任サイン担任サイン担任サイン担任サイン

　　※登校時にカードを教室前の所定のカゴへ提出しましょう。少しでも体調が悪い場合は、しっかり治して登校しましょう。　　※登校時にカードを教室前の所定のカゴへ提出しましょう。少しでも体調が悪い場合は、しっかり治して登校しましょう。　　※登校時にカードを教室前の所定のカゴへ提出しましょう。少しでも体調が悪い場合は、しっかり治して登校しましょう。　　※登校時にカードを教室前の所定のカゴへ提出しましょう。少しでも体調が悪い場合は、しっかり治して登校しましょう。

才教学園小学校 ・ 中学校

　　※上記①～⑦に一つでも〇がついた場合は、登校を控えてください。　　※上記①～⑦に一つでも〇がついた場合は、登校を控えてください。　　※上記①～⑦に一つでも〇がついた場合は、登校を控えてください。　　※上記①～⑦に一つでも〇がついた場合は、登校を控えてください。

４月６日（月）　～　４月１８日（土）

新型コロナウイルス感染症対策のために行っていただく健康観察です。毎朝体温を測り、体調の観察をしてください。

朝の体調について、当てはまるものがあれば今日の日付の欄に〇をしてください。

症　　状症　　状症　　状症　　状

①のどが痛い①のどが痛い①のどが痛い①のどが痛い

②咳（せき）が出る②咳（せき）が出る②咳（せき）が出る②咳（せき）が出る

③痰（たん）がからむ　痰（たん）が出る③痰（たん）がからむ　痰（たん）が出る③痰（たん）がからむ　痰（たん）が出る③痰（たん）がからむ　痰（たん）が出る

④鼻水（はなみず）が出る　鼻づまりがある④鼻水（はなみず）が出る　鼻づまりがある④鼻水（はなみず）が出る　鼻づまりがある④鼻水（はなみず）が出る　鼻づまりがある

⑤からだがだるい　からだがおもい⑤からだがだるい　からだがおもい⑤からだがだるい　からだがおもい⑤からだがだるい　からだがおもい

⑦息苦しさがある （いつもと違う苦しさ）⑦息苦しさがある （いつもと違う苦しさ）⑦息苦しさがある （いつもと違う苦しさ）⑦息苦しさがある （いつもと違う苦しさ）

⑧一緒に住んでいる家族に熱やだるさな⑧一緒に住んでいる家族に熱やだるさな⑧一緒に住んでいる家族に熱やだるさな⑧一緒に住んでいる家族に熱やだるさな

どで具合の悪い人がいるどで具合の悪い人がいるどで具合の悪い人がいるどで具合の悪い人がいる

保護者サイン保護者サイン保護者サイン保護者サイン


